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Warkocz
pokolen

AT,

WARKOCZ POKOLEN

Wpisana w dzieje slqskiej rodziny opowiesc o ludziach
prawdziwych, nie ,malowanych’, o ich zaletach i przywarach,
osiggnieciach i kleskach, o ich zyciu codziennym, jakze
surowym i nieraz gorzkim, a przeciez niepozbawionym
barwy i humoru. O ludzkich zmaganiach z losem wsréd
zawirowan historii i zwyktym dqzeniu cztowieka do swego
miejsca wsréd innych, wtasnego dachu nad gtowg;
do szczescia, bezpieczeristwa, mitosci. ..

Aleksandra J. Ostroch
SAGA SLASKA

Mieszkancy Powiatu Rybnickiego!

Oddajemy w Wasze rece pierwszy numer nowej gazety samorzqdowej. Traktu-
jemy jq jako swoistqg forme dialogu z Parnistwem. Jej tamy bedq otwartg trybung
dla Waszych opinii, pogladéw, ocen i komentarzy. Zwracamy si¢ do wszystkich
zainteresowanych osob, Srodowisk samorzqgdowych, organizacji pozarzgdowych,
sfery oswiaty i kultury o nadsytanie nam informacji o Waszej dziatalnosci. Na-
sza — Wasza gazeta ma pokazywac rozmaite poglgdy i wartosci. W czasach opa-
nowanych przez internet, gazeta papierowa wydawac si¢ moze anachronicznym
Zrodtem wiedzy. Wierzymy jednak, ze stowo pisane i drukowane ma swojq site
przekazu i zainteresuje liczne grono odbiorcow. Wierze, Ze jak napisata w wier-
szu Halina Poswiatowska, ,,drzazga naszej wyobrazni czasem zapala sie od sto-
wa” . Niech takie stowa pojawiajq si¢ w tej Kronice, a nasze wspolne zycie zyska
na sile ducha i szerzeniu pozytywnych wartosci.

Damian Mrowiec, Starosta Powiatu Rybnickiego

Powiat Rybnicki, gmina i miasto Czerwionka-Leszczyny oraz gmina Gaszowice od grudnia
realizuja projekt pn. ,Program integracji spotecznej i zawodowej w powiecie rybnickim”.
W ramach projektu Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Rybniku prowadzi zajecia
w Warsztacie Aktywnej Integracji skierowane do osdéb niepelnosprawnych z powiatu.

OSOBY NIEPELNOSPRAWNE tATWIEJ ZNAJDA PRACE
Aktywni niepetnosprawni
uczg sie szy¢ i gotowac

Uczestnicy projektu codziennie
biora udziat w zajeciach w ramach
pracowni gospodarstwa domowe-
go, krawieckiej oraz ekspresji ar-
tystycznej i rekodzieta. Dodatko-
wo objeci sa wsparciem psycholo-
ga oraz rehabilitanta. Wszystkie
zajecia odbywaja si¢ w siedzibie
Warsztatu Aktywizacji Zawodo-
wej, w budynku bytego dworca
PKP w Suminie. Budynek niedaw-

no zostal gruntownie odnowiony,
aw jego wnetrzach znalazty sie
m.in. sale ¢wiczeniowe oraz dobrze
wyposazona kuchnia, w ktdrej
uczestnicy warsztatéw mogg uczy¢
sie¢ m.in. gotowac.

Programem zostang objeci pod-
opieczni kilku placéwek. I tak np.
Osrodek Pomocy Spotecznej w Ga-
szowicach skierowal na warsztaty
24 niepetnosprawnych z terenu tej

gminy zagrozonych wykluczeniem
spotecznym. Osoby te uczestniczg
w szkoleniach w ramach PAI z do-
radcg zawodowym i wezma tez
udziat w treningach umiejetnosci
interpersonalnych z psychologiem
oraz w szkoleniach zawodowych.

E Fundusze 4
Slaskie,

Program Regionalny

Pozytywna energia

LT

Osrodek Pomocy Spotecznej
w Czerwionce-Leszczynach be-
dzie realizowat ten program dla
najwigkszej grupy, bo az dla 120
0s0b zagrozonych wykluczeniem
spotecznym. Warsztaty maja im
poméc w znalezieniu pracy.

Program zostanie zrealizowany
w ramach osi priorytetowej IX
Wtaczenie Spoteczne, dziatanie
9.1. Aktywna Integracja, poddzia-
fanie 9.1.6. Programu Aktywnej In-
tegracji Os6b i Grup Zagrozonych
Wykluczeniem Spotecznym Re-
gionalnego Programu Operacyjne-
20 Wojewddztwa Slaskiego na lata
2014-2020 wspoétfinansowanego
przez Uni¢ Europejska ze srodkéw
Europejskiego Funduszu Spotecz-
nego. (PCPR)

Unia Europejska
Europejskie Fundusze
Strukturalne i Inwestycyjne

AKTUALNOSCI

W pierwszym tygodniu no-
wego roku w sali Ochotni-
czej Strazy Pozarnej w De-
biensku Starym odbylo sie
noworoczne spotkanie czton-
kow Towarzystwa Sympaty-
koéw Ziemi Debienskiej, Kota
Gospodyn z Debienska oraz
seniorow. STR. 3

[ =

OSWIATA

Za nami uroczystosci z oka-
zji Dnia Babci i Dziadka pod
hastem ,, Droga Babciu, Dro-
gi Dziadku” zorganizowane
przez Przedszkole nr 10 im.
Juliana Tuwima w Czer-
wionce-Leszczynach. Im-
preza odbyta sie 19 stycz-
nia. STR. 4

SRODOWISKO

Mieszkancy regionu oba-
wiajg sie smogu. Czym
wiasciwie jest to zjawisko
i co zrobic, zeby zwalczaé
jego skutki? Wiadze powia-
tu juz realizuja projekt
«Wyjscie smoga. Walczymy
o lepsze powietrze w Ryb-
niku”. STR. 6
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10 grudnia w Starostwie Powiatowym w Rybniku, w ramach , Galerii w Sta-
rostwie” odbyt sie wernisaz wystawy koronek Kota Rekodzieta Artystycz-
nego dziatajacego przy Bibliotece w Debiensku Wielkim pt. ,Szydetkowa-

nie z pasjq”.

Recznie robione koronki
na wystaW|e w galerii

Podczas wernisazu mozna
bylto zobaczy¢ i zakupic recz-
nie wykonane ozdoby Swia-
teczne, takie jak koronkowe
aniotki, bombki i ubrania.
W wernisazu uczestniczyt
wicestarosta rybnicki Marek
Profaska, ktory ztozyt gratu-

lacje szefowej Kota Gospo-
dyn Wiejskich — Barbarze
Grzegorzyca. Panie nalezace
do KGW otrzymaty nagrody
i drobne upominki.

Podczas wydarzenia ze-
spot Singers wprowadzit
uczestnkow w §wiateczng at-
mosfere, wykonujac utwory
specjalnie przygotowane na
te okazje.

Organizatorem wernisazu
byta Joanna Rzymanek, dy-
rektor Powiatowego Ogniska
Pracy Pozaszkolneji Aleksan-
dra Pietruszewska, dyrektor
Biblioteki Publicznej w Czer-
wionce-Leszczynach, ktérym
bardzo dzigkujemy. (mb)

Nasz Chor Gaudeo
I Spiewajaca Polska

Chér GAUDEO Powiatowego Ogniska Pracy Pozaszkolnej przy Gimnazjum
i Szkole Podstawowej nr 1 w Swmrklanach wziat udzial w ogodlnopolskim
projekcie Akademia Chéralna - Splewajqca Polska pod patronatem Mini-
stra Kultury i Dziedzictwa Narodowego.

Ogélnopolski Program
Rozwoju Chéréw Szkolnych
Spiewajaca Polska jest ele-
mentem projektu Akademia
Chéralna, ktérego celem jest
stworzenie wzorcowej plat-
formy rozwoju chéralistyki
w catym kraju. Pomysto-
dawcg i realizatorem Akade-

mii Choéralnej jest Narodowe
Forum Muzyki we Wrocta-
wiu przy wspéifinansowaniu
ze Srodkéw Ministerstwa
Kultury i Dziedzictwa Naro-
dowego.

Dziatania szczegétowe
Spiewajacej Polski obejmuja
m.in. wspoétfinansowanie

dziatalnosci chéréw. W roku
2015 byto to 201 chéréw z ca-
fej Polski! Poza tym akademia
zajmuje si¢ powolaniem spo-
§réd czynnych chérmistrzéw
grona kuratoréw sprawuja-
cych bezposrednig opieke nad
chérami iich dyrygentami
W wyznaczonym regionie; or-

ganizacja przegladéw chorow
szkolnych, w kazdym z regio-
néw, w ktérym dziatat pro-
jekt; organizacja koncertow
prezentujacych efekty dziata-
nia projektu w regionie i orga-
nizacja koncertéw ogdélnopol-
skich w najwigkszych salach
koncertowych Polski dla naj-
lepszych chéréw uczestnicza-
cych w projekcie. W roku
2015 byty to dwa koncerty fi-
natowe, ktére odbyty sig
w Filharmonii im. Mieczy-
stawa Kartowicza w Szczeci-
nie: odpowiednio 4 grudnia
i 6 grudnia 2015 r. Dziatal-
nos¢ chéréw byta réwniez in-
tensywnie wspierana poprzez
szereg dziatan dotyczacy dy-
rygentow. (sp)

Sezon skatowy
podsumowany

W piatkowe popotudnie, 18 grudnia, Izba Tradycji
w Czerwionce-Leszczynach kolejny raz zgroma-
dzita liczng grupe pasjonatéw gry w skata. Tego
dnia po kilkugodzinnych zmaganiach, w duchu
sportowej i zacietej rywalizacji odbyta sie klasyfi-

kacja generalna Grand Prix 2015.

Organizatorem zawodow
byt Klub Skatowy przy Kole
Terenowym SITG ,,Debieni-
sko” z prezesem Andrzejem
Kaskiem na czele. W turnie-
ju uczestniczyl wicestarosta
rybnicki Marek Profaska. Po
zsumowaniu wynikéw nasta-
pito podsumowanie roku
1 nagrodzenie zwyciezcow.

Pierwsze miejsce zdobyt An-
drzej Malcher, drugie Raj-
mund Adamczyk, a trzecie
Andrzej Kasek. Poza podium,
na czwartym miejscu uplaso-
wat si¢ Andrzej Owsiak,
a piate miejsce zajat Andrzej
Dziezok. Zwycigzcom gratu-
lujemy i zyczmy udanego se-
zonu w 2016 roku. (mb)

Przypominamy, ze trwa okres rozliczeniowy za rok
ubiegtly. Informujemy, ze istnieje mozliwos$é skia-
dania rozliczen droga elektroniczng, za pomoca

strony Ministerstwa Finanséw.

Roczne zeznanie
przez internet

Chcac dokona¢ rozlicze-
nia przez internet nalezy
wejs¢ na strong www.por-
tal .podatkowy.mf.gov.pl, po-
tem klikna¢ w ,,e-Deklaracje®,
przejs¢ do zaktadki ,,.Do po-
brania“, a nastgpnie zainstalo-
waé wtyczke (plug-in). Po
wypetnieniu odpowiedniego
formularza, jednoczesnie §le-
dzac komunikaty, a doktad-
niej status wypetnianego ze-
znania, nalezy przestac je
droga elektroniczng i koniecz-
nie pobra¢ dokument: Urzedo-
we Poswiadczenie Odbioru
(UPO). Dokument ten stanowi
potwierdzenie przestania ze-
znania do wtasciwego Urze-
du Skarbowego.

Wypehiajac zeznanie droga
elektroniczng, warto zwrdcic¢

uwage na mozliwos¢ skorzysta-
nia z przekazania 1% swojego
podatku na wybrang organiza-
cje pozytku publicznego (OPP).
Rejestr organizacji dostepny
jest na stronie www.portal.po-
datkowy.mf.gov.pl. Wystarczy
skorzysta¢ z zaktadki ,,Wy-
szukiwarki®, a nastepnie
klikna¢ w ikonke ,,Wyszuki-
warka OPP”.

Dlaczego warto przestac
zeznanie droga elektro-
niczng? Czynno$¢ ta powo-
duje szybkie dokonywanie
zwrotu nadptaty wynikajacej
z prawidtowo rozliczonego
i przestanego rozliczenia
rocznego. Szczegbdtowe in-
formacje na ten temat mozna
znaleZ¢ na stronie: www fi-
nanse.mf.gov.pl. (mb)
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W pierwszym tygodniu nowego roku w sali Ochotniczej Strazy Pozarnej
w Debiensku Starym odbylo sie tradycyjne, noworoczne spotkanie czton-
koéw Towarzystwa Sympatykow Ziemi Debienskiej, cztonkin Kota Gospo-
dyn z Debienska oraz senioréw i pozostatych gosci. Gospodarzami spo-
tkania byli Marek Profaska - prezes T.S.Z.D. i r6wnoczesnie wicestarosta
Powiatu Rybnickiego oraz Marta Domin - przewodniczaca Kota Gospo-

dyn w Debiensku.

Noworoczne spotkanie
w Debiensku za nami

Po powitaniu senioréw
oraz gosci w osobach: Wie-
stawa Janiszewskiego — bur-
mistrza gminy i miasta Czer-
wionka-Leszczyny, Bernarda
Strzody — przewodniczacego
Rady Miejskiej w Czerwion-
ce-Leszczynach, ks. Romana
Kiwadowicza, Marioli Czaj-
kowskiej — dyrektora MOK,
Krystyny Jasiczek — naczel-
nika Wydziatu Promocji, rad-
nego powiatowego Jerzego

Brzakalika oraz radnych
gminy Janusza Babczynskie-
go i Bogdana Knopika, jak
réwniez pozostatych uczest-
nikéw, nastapity podzigko-
wania.

Prezes Towarzystwa prze-
kazat serdeczne podzigkowa-
nia za wspoétorganizacje tego
noworocznego spotkania
i przygotowanie poczestunku
cztonkiniom Kota Gospodyn
Debienskich. Stwierdzit, ze

nikt nie przygotowatby tego
lepiej od naszych gospodyn
o otwartych sercach i umy-
stach. Podzickowat rowniez
OSP w Debienisku Starym za
umozliwienie organizacji spo-
tkania w ich sali. Pogratulo-
wat réwniez wielu sukceséw
paniom z Kota Gospodyn
Wiejskich. Przede wszyst-
kim pochwalit za sukces te-
lewizyjny, gdzie panie goto-
waty z Remigiuszem Raczka
w programie kulinarnym
»Raczka gotuje”, transmito-
wanym w pasmie ogdlnopol-
skim jak i regionalnym. Bra-
ty udziat takze w programach
telewizji internetowej pre-
zentujac tradycyjna kuchnie
Slaska. Nasze Koto Gospodyn
Wiejskich wraz z Kotem Go-
spodyn Wiejskich z Betku
z wielkim sukcesem reprezen-
towalo gming i miasto na jar-
marku bozonarodzeniowym
w Sokotowie Podlaskim, pre-

zentujac wigilijne przysmaki
ze Slaska. Koto z wielka pasja
realizuje projekty artystyczne
w oparciu o histori¢ Debien-
ska, m.in. przygotowujac
przepigkna inscenizacje histo-
ryczng pt. ,,Co nas wkurza”
w aspekcie historii naszej
malej ojczyzny i terazniejszo-
Sci, a takze prezentujac cie-
kawa i melodyjna ballade
o De¢biensku. Prezes Marek
Profaska podkreslajac wielkie
zaangazowanie Kota w kulty-
wowanie Slaskich tradycji,
jednoczesnie zwrécit uwage
na dtugoletnia dziatalnos¢
Kota Gospodynn Wiejskich
w Debienisku, ktére powstato
65 lat temu. Co bardzo cieszy,
czes$¢ zatozycielek KGW,
dzi$ juz seniorek, uczestni-
czyta w spotkaniu. Prezes
Towarzystwa stwierdzit, ze
taka dziatalno$¢ wzbudza po-
dziw i uznanie. Na zakoncze-
nie Marek Profaska, ztozyt
uczestnikom spotkania zycze-
nia. Po nim, do zyczen przy-
Taczyli si¢ ks. proboszcz Ro-
man Kiwadowicz, przewodni-
czacy RM Bernard Strzoda
oraz burmistrz Wiestaw Jani-
szewski.

Goscie uczestniczacy
w spotkaniu spedzili czas na
wspolnym koledowaniu przy
poczestunku oraz podziwiajac
wystep pan z Kota Gospodyn
Wiejskich, ktére zaprezento-
waly inscenizacje ,,Co nas
wkurza” oraz ballad¢ o De-
bienisku. (sp)

APEL DO MIESZKANCOW
Uwazajcie na pyly | smog!

W zwiazku z wystepujacymi na terenie wojewodz-
twa slaskiego bardzo wysokimi pomiarami stezen
pytlu zawieszonego prosimy mieszkancow o za-
chowanie szczegdlnej ostroznosci i monitorowa-
nie sytuacji dotyczacej aktualnego zanieczyszcze-

nia atmosfery.

Informujemy, ze gléwna
przyczyna ztej jakosci powie-
trza jest emisja pytow na sku-
tek indywidualnego ogrzewa-
nia budynkéw. Ta szkodliwa
emisja zwigzana jest przede
wszystkim ze spalaniem pa-
liw kiepskiej jakoSci, w bar-
dzo wielu przypadkach w sta-
rych piecach, o ztych para-
metrach energetycznych, po-
wodujacych niecatkowite
spalanie i powstawanie duzej
iloSci dymu emitowanego
przez komin.

W okresie sezonu grzew-
czego jakos¢ powietrza jest
zta na terenie catego woje-
wodztwa $laskiego, szcze-
gblnie w strefie zabudowy
mieszkaniowej. Pyt powodu-
je negatywne skutki zdrowot-
ne dla kazdego z nas, ale gru-
pami w szczeg6lnosci nara-

zonymi na drazniace dziata-
nie pylu zawieszonego sa:
osoby cierpiace z powodu
przewlektych choréb serca
(zwtaszcza niewydolnos¢
serca, choroba wieficowa),
osoby cierpiace z powodu
przewlektych choréb uktadu
oddechowego (astma, prze-
wlekta choroba ptuc), osoby
starsze oraz dzieci.

Wobec powyzszego prosi-
my o biezace sprawdzanie
komunikatéw o stanie zagro-
zenia. Dane te publikowane
sa na stronach interneto-
wych Wojewddzkiego In-
spektoratu Ochrony Srodo-
wiska w Katowicach -
www.katowice.wios.gov.pl
w zaktadce ,,Slaski Monito-
ring Powietrza” oraz w mo-
bilnej aplikacji RSO. (mb)

Punkty nieodptatnej pomocy prawnej zorganizo-
wane w oparciu o Ustawe z dnia 5 sierpnia 2015 r.
o nieodptatnej pomocy prawnej oraz edukacji
prawnej, dla mieszkancow powiatu rybnickiego
uruchomiono w ponizszych lokalizacjach:

1) W siedzibie Starostwa Powiatowego w Rybniku
ul. 3 Maja 31, 44-200 Rybnik
pokdj nr 320 (Il pietro)
czynne od poniedziatku do pigtku w godz. 11.00-15.00
Nieodptatnej pomocy prawnej udzielajg adwokaci.
2) W siedzibie Zespotu Szkét Specjalnych
w Czerwionce- Leszczynach
ul. Przedszkolna 1, 44-238 Czerwionka-Leszczyny
czynne od poniedziatku do pigtku w godz. 15.00-19.00
Nieodptatnej pomocy prawnej udzielajg radcy prawni.
3) W siedzibie Izby RzemiesIniczej w Rybniku
ul. 3 Maja 18, 44-200 Rybnik
pokdj nr 8 (parter)
czynne od poniedziatku do pigtku w godz. 16.00-20.00
Punkt prowadzony przez Stowarzyszenie na Rzecz
Poradnictwa Obywatelskiego ,Dogma”, z siedzibg
w Mikotowie na ul. Zwirki i Wigury 4a/234.
Nieodptatnej pomocy prawnej udziela osoba, o ktérej
mowa w art. 11 ust. 3 pkt 2 ustawy z dnia 5 sierpnia
2015 r. o nieodptatnej pomocy prawnej oraz edukacji
prawne;j.

UWAGA!

Z pomocy prawnej moze korzysta¢ osoba fizyczna,

ktéra spetnia jeden z ponizszych warunkéw:

1) ktérej w okresie 12 miesiecy poprzedzajagcych zwrocenie
sie o udzielenie nieodptatnej pomocy prawnej zostato
przyznane $wiadczenie z pomocy spotecznej na podsta-
wie ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej
i wobec ktorej w tym okresie nie wydano decyzji o zwro-
cie nienaleznie pobranego $wiadczenia;

2) ktéra posiada wazng Karte Duzej Rodziny, o ktérej mowa
w ustawie z dnia 5 grudnia 2014 r. o Karcie Duzej Rodziny;

3) ktéra uzyskata zaswiadczenie, o ktébrym mowa w ustawie
z dnia 24 stycznia 1991 r. o kombatantach oraz niektérych
osobach bedgcych ofiarami represji wojennych i okresu
powojennego;

4) ktéra posiada wazna legitymacje weterana albo legityma-
cje weterana poszkodowanego, o ktérych mowa w usta-
wie z dnia 19 sierpnia 2011 r. o weteranach dziatan poza
granicami panstwa;

5) ktéra nie ukonczyta 26 lat;

6) ktéra ukonczyta 65 lat;

7) ktéra w wyniku wystapienia kleski zywiotowej, katastrofy
naturalnej lub awarii technicznej znalazta sie w sytuacji
zagrozenia lub poniosta straty.

Nieodptatna pomoc prawna nie obejmuje spraw:

1) podatkowych zwigzanych z prowadzeniem dziatalnosci
gospodarczej;

2) z zakresu prawa celnego, dewizowego i handlowego;

3) zwiazanych z prowadzeniem dziatalno$ci gospodarczej, z wy-
jatkiem przygotowania do rozpoczecia tej dziatalnosci.

Nieodptatna pomoc prawna obejmuje:

1) poinformowanie osoby uprawnionej o obowigzujgcym
stanie prawnym, o przystugujacych jej uprawnieniach lub
0 spoczywajacych na niej obowigzkach;

2) wskazanie osobie uprawnionej sposobu rozwigzania jej
problemu prawnego;

3) udzielenie pomocy w sporzadzeniu projektu pisma w spra-
wach, o ktérych mowa w pkt 1 i2, zwytgczeniem pism
procesowych w toczacym sie postepowaniu przygoto-
wawczym lub sgdowym i pism w toczagcym sie postepo-
waniu sgdowo-administracyjnym;

4) sporzadzenie projektu pisma o zwolnienie od kosztéw
sgdowych lub ustanowienie petnomocnika z urzedu w po-
stepowaniu sgdowym lub ustanowienie adwokata, radcy
prawnego, doradcy podatkowego lub rzecznika patento-
wego w postepowaniu sgdowo-administracyjnym.
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19 stycznia w Centrum Kulturalno-Edukacyjnym odbyly sie
uroczystosci z okazji Dnia Babci i Dziadka pod hastem ,,Dro-
ga Babciu, Drogi Dziadku...” zorganizowane przez Przedszko-
le nr 10 im. Juliana Tuwima w Czerwionce-Leszczynach.

Babcie, dziadkowie, prababcie,
pradziadkowie oraz rodzice wy-
pelnili sale widowiskowa ito az
dwa razy. Swoja obecnoscig za-
szczycili takze: wicestarosta Ma-
rek Profaska, burmistrz Czerwion-
ki-Leszczyn Wiestaw Janiszewski,
przewodniczacy Rady Miejskiej
Bernard Strzoda, pelnomocnik bur-
mistrza ds. spotecznych Aleksan-
dra Chudzik, przewodniczaca Ko-
misji Oswiaty Stefania Szyp i dy-
rektor MOK-u Mariola Czajkow-
ska. Uroczysto$¢ prowadzity Ga-
briela Grochla i Izabela Piksa.

Na poczatku zyczenia dziadkom
1 babciom ztozyly prowadzace, po-
tem wtadze samorzadowe, a nastep-

nie przedszkolaki recytujac wiersz
»Niechaj dziadzio z babunig...”
i$piewajac ,,Sto lat”. Podczas
pierwszej uroczystosci o godz. 9.00
wystapity 4 grupy: ,,Madrale”, ,,Ka-
czuszki”, ,,Stoniki” i ,,Marzyciele”,
a o godz. 11.30 zaprezentowaty si¢
inne 4 grupy: ,,Murzynki”, ,,Kotki”,
,,Pracusie” oraz ,,Stowiki”. Dzieci
przebrane w cudowne stroje poka-
zaty wspanialy i urozmaicony pro-
gram artystyczny. Byty piosenki,
wiersze, taice, zyczenia oraz wspol-
na zabawa przedszkolakow z bab-
ciami i dziadkami. Seniorzy nie kry-
li tez wzruszenia podczas pieknych
wystepow swoich wnuczat. Nie
szczedzili im takze goracych braw.

Swieto Babci i Dziadka

w Czerwionce-Leszczynach

Niespodzianka, a zarazem prezen-
tem dla naszych gosci byt koncert
lokalnych gwiazd — duetu wokalne-
go ,,Claudii i Kasi Chwotka”. Panie
premierowo wykonaly piosenke
o babci i dziadku oraz inne utwory
ze swojego repertuaru. Po czgsci ar-
tystycznej rodzice przygotowali po-
czestunek dla kochanych bab¢é
i dziadkow.

Dyrekcja przedszkola dzigkuje
serdecznie sponsorom i wszystkim
zaangazowanym w organizacje tego
przedsiewzigcia: pracownikom
przedszkola, rodzicom oraz pracow-
nikom CKE. (sp)

Tradycje niemieckie
w naszych oczach

Co kraj, to obyczaj. Przekonali sie o tym uczniowie i nauczy-
ciele Zespotu Szkét w Czerwionce-Leszczynach podczas ty-
godniowej wymiany w Ubach-Palenberg. Udato im sie po-
znac¢ kilka ciekawych szczeg6téw dotyczacych codziennych
i Swiatecznych tradycji Niemcow. Przeczytajcie ich relacje.

Kazdy zna jakies stereotypy do-
tyczace zachowana ludzi z r6znych
krajow. Wydawato nam sig, ze
Niemcy sa troszke zbyt oficjalni,
jednak na co dzien kazdy zwraca si¢
do siebie nie poprzez sztywne
»dzien dobry” tylko ,,Hallo”, co
oznacza swobodniejsze ,,czes¢”.
Zas zegnajac si¢ zamiast ,,do widze-
nia” méwig lekkie ,,Tschiiss”. Za-

uwazyly$Smy, ze dla naszych nie-
mieckich sasiadéow bardzo wazna
jest punktualnos¢ — podobno naj-
mniejsze spéznienie jest duzym
afrontem, a odwotywanie planéw,
badz przektadanie spotkan, to osta-
teczno$¢. Byli dla nas jednak wy-
jatkowo wyrozumiali, gdy zdarzy-
1o si¢ nam spdznic.

Dorosli Niemcy sa bardzo

oszczedni i praktyczni, czesto ku-
puja duze ilosci produktéw, ktére
mozna naby¢ w niskiej cenie. Bar-
dzo lubig tez psy i koty, prawie kaz-
da rodzina trzymata w domu za-
przyjaznionego czworonoga. Mto-
dzi ludzie w Niemczech bardzo do-
brze méwia po angielsku. Dziew-
czyny duzo czasu spedzaja przed
lustrem iz chtopakami w fast fo-
odach. Czgsto zamiast zjeS¢ obiad,
wieczorem ida do restauracji
McDonald’s albo KFC, co dziwi —
bo jedzenie u rodzin, u ktérych
mieszkaliSmy, byto bardzo dobre.
Zupetnie jak to, ktére znamy z na-
szych polskich doméw. Szczegdl-
nie smakowaty nam mate bulki —
w piekarniach byly one stale do-
stepne, Swieze i w duzej ilosci.
Tradycje Swiateczne w Niem-
czech r6znia si¢ zaleznie od landéw
czyli regionéw — podobnie, jak

w réznych czesciach Polski. Gdy
byliSmy w Aachen, duzym uniwer-
syteckim miescie w poblizu Ubach-
Palenberg, ulice juz byty Swiatecz-
nie ustrojone, a w kazdym sklepie
roito si¢ od Swiatecznych dekora-
cji. Bardzo popularne sg tez Swia-
teczne jarmarki, ktére wprawiaja
wszystkich w Swiateczny nastroj.
Mozna si¢ na nich zaopatrzy¢
w lampki, §wiatetka, choinki, regio-
nalne rekodzieto i potrawy, stody-
cze lub grzane wino.

Bardzo waznym $wietem dla
mieszkancow tego regionu jest kar-
nawat. Akwizgran (Aachen), nie-
opodal ktérego mieszkatySmy,
uwazany jest za jego stolice, po-
niewaz Swigtowanie odbywa si¢ tu
z wyjatkowa intensywnoscig. Od
naszych niemieckich kolegéw do-
wiedziatySmy sig, ze kilkudniowe
imprezowanie ma miejsce na uli-
cach starego miasta, wokot kate-
dry, a w szczeg6lnosci na rynku
gtéwnym. W czasie karnawatu

wszyscy zaktadaja regionalne stro-
Je i bawig si¢ catymi rodzinami —
niezaleznie od wieku. Swigto kon-
czy si¢ efektownym pochodem uli-
cami miasta.
Duzo styszatySmy réwniez
o Oktoberfescie. To §wieto, ktore
narodzito si¢ w Monachium i sta-
to sie wizytéwka Niemiec dla wie-
lu ludzi na Swiecie. Ogromne ilo-
Sci piwa, koncerty, precle i golon-
ka — to podobno przepis na dobra
zabawe podczas Oktoberfestu.
Od ponad dwustu lat te chmielo-
we dozynki przyciagaja miliony
turystéw. Mamy nadzieje, ze kie-
dyS$ uda si¢ im przyciagnaé row-
niez nas. MialySmy okazje¢ zoba-
czy¢ przepickne przed$§wiateczne
Aachen i Ubach- Palenberg, wspa-
niale byloby réwniez przezy¢ kie-
dys$ niemiecki karnawat i zasmako-
waé prawdziwej zabawy na Okto-
berfescie.
Dominika Grzelak,
Magdalena Smyczek
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Gimnazjalisci Zespotu Szkét Specjalnych w Czerwionce-Leszczynach zrealizowali projekt
edukacyjny pod nazwa ,Sprzety domowe naszych bab¢ i narzedzia warsztatowe naszych
dziadkow”. Zgromadzili w szkole eksponaty, ktére wraz z opisami znalazly sie na wysta-
wie, a sfotografowane - w katalogu wystawowym.

Sprzety domowe
bab¢ i dziadkow

Wsréd zgromadzonych na wy-
stawie rzeczy sa: radio z ,,migaja-
cym okiem”, maszyna do szycia
Singer, pralka Frania, kociot do go-
towania bielizny, tara do prania
recznego, konewka, chomato, wikli-
nowy kosz na pranie, stara walizka,
motyka, sierp, gar na kapuste, dzba-
nek na mleko, zelazka ,,z dusza”,
kilka mtynkéw, maszynka do mie-
lenia migsa, mtynek do maku, od-

waznik do wagi szalkowej, kozik,
lampy naftowe, drewniany i mo-
sigzny mozdzierz, pily, heble, wier-
tarka reczna, stary zegar, wyjatko-

wy ekspres do kawy, karafki, kra-
jalnica do chleba, czajnik elektrycz-
ny, stara waga kuchenna, stare
zelazko turystyczne, pomystowa

oliwiarka, aluminiowa chochla
i skrobaczka do ryb, szatkownica do
warzyw, a nawet stary syfon na na-
boje. Niektoére eksponaty miaty opi-
sy ,,dwujezyczne”, bo takze gwaro-
we, np. sztalbyrszta, cwinga, zyjga
czy zollsztok.

Zaproszenia do zwiedzania wy-
stawy wystosowano do okolicznych
szkol. Odwiedzili nas uczniowie ze
Szkoty Podstawowej nr 3 w Lesz-

czynach. UstyszeliSmy, ze wystawa
si¢ podobata. Zarzucono nas pyta-
niami o detale i histori¢ pozyskania
eksponatéw. Zwiedzajacy wyrazili
jednak ubolewanie, ze wystawa
musi by¢ zdemontowana i nie moze
jej obejrze¢ wiecej ucznidow.
Uczestnicy projektu zbieraja nadal
starocie, ktére by¢ moze znajda si¢
kiedys$ na podobnej wystawie cza-
sowej. (ZSS)

SPOTKANIE OPLATKOWE W ZESPOLE SZKOL IM. W. SHERBORNE

Spotkanie optatkowe i jasetka

10 grudnia w Zespole Szkét im. Weroniki Sherborne
w Czerwionce-Leszczynach odbylo sie spotkanie optatkowe
zrodzicami, na ktéorym uczniowie szkoly zaprezentowali
przedstawienie jasetkowe pt. ,Ksigze pokoju” przygotowane
pod kierunkiem katechetki Barbary Banczyk, Martyny Chrost

oraz Agnieszki Smofki.

Swoja obecnoScia zaszczycili
nas zaproszeni goscie, przedstawi-
ciele wladz powiatowych i gmin-
nych: wicestarosta Marek Profa-
ska, przewodniczacy Rady Powia-
tu Jan Tokarz, przewodniczacy
Komisji Oswiaty Grzegorz Woja-
czek, kierownik Referatu Oswia-
ty Grzegorz Potysz, dyrektor Po-
radni Psychologiczno-Pedago-
gicznej w Czerwionce—Leszczy-
nach Katarzyna Kuznik, dyrektor
Zespotu Szkél w Czerwionce-
Leszczynach Natalia Kus, ks.
Krzysztof Fulek — proboszcz pa-
rafii pw. Sw. Andrzeja Boboli oraz
rodzice, ktérzy podziwiali talenty
swoich pociech.

Dyrektor Beata Zich cieptym sto-
wem powitata obecnych, zyczac
wszystkim radosnej i Swigtecznej
atmosfery, po czym mozna byto
zobaczyc¢ jasetka w wykonaniu star-
szych i mtodszych uczniéw. Fabuta
zostata oparta na Ewangelii Sw. Ma-
teusza i zbudowana na przeciwsta-
wieniu postaci Heroda i Jezusa.
Pierwszy, peten leku o swoja wtadze
ulega szatafiskim podszeptom i ludz-
kiej stabosci. Prowadzi go to do po-
znania wszystkich siedmiu grzechéw
gtéownych, ktére takze wystepuja
w przedstawieniu. Akcja ma miej-
sce w I roku po narodzeniu Jezusa
iprzenosi nas w rézne miejsca do
Jerozolimy, Betlejem i Egiptu.

Istotna rola w przedstawieniu
zostala przypisana trzem magom,
ktérzy wykorzystuja swoja wiedze
do szukania Zbawiciela, a po dro-
dze z miloscia otwieraja serca na
potrzeby bliznich. Cho¢ dopiero do
niego zdazaja, nowonarodzony
Ksiaze, juz napetnia ich swoim po-
kojem. Bozy pokdj jest bowiem
udzialem wszystkich ludzi dobrej
woli.

W przepigknej scenerii i ma-
gicznej atmosferze mtodzi aktorzy
przekazali trudne i pouczajace tre-
Sci. Po zakonczeniu jasetek zapro-
szeni goscie wzig¢li udziat we
wspdlnym koledowaniu. Dzielac
sie optatkiem i sktadajac sobie
zyczenia, mozna byto skosztowac
Swiatecznych przysmakoéw od ko-
toczy i pysznych ciasteczek po lu-
krowane pierniki. Nie zabrakto tez
wystawy wyrobéw §wiatecznych,
z ktoérych czgs$¢ zostata wystawio-
na na sprzedaz. (ZSS)

GODZINY PRACY APTEK W ROKU 2016

CZERWIONKA-LESZCZYNY

Apteka ,,DUOS”, ul. Broniewskiego 15

od poniedziatku do pigtku 8:00 — 20:00

soboty 8:00 — 16:00

Apteka ,DUOS”, ul. 3 Maja 23

od poniedziatku do pigtku 7:30 — 20:00

soboty 8:00 — 16:00

Apteka ,,DUOS”, ul. 3 Maja 36C
Apteka ,DUOS”, ul. Furgota 6E
Apteka ,DUOS”, ul. Ks. Pojdy 35 b

od poniedziatku do pigtku 8:00 — 18:00
od poniedziatku do niedzieli 8:00 — 20:00
od poniedziatku do pigtku 7:30 — 21:00

soboty — niedziele 8:00 — 20:00
dyzury nocne kazdego miesigca w dniach:

1,2,6,10,14,15,20,21,25,26,30
Apteka, ul. 3 Maja 12

od poniedziatku do pigtku 8:00 — 20:00

soboty 8:30 — 13:30
dyzury nocne kazdego miesigca w dniach:
3,12,22

Apteka, ul. Jana Pawta Il 8 AB

od poniedziatku do pigtku 8:00 — 16:00

soboty 8:30 — 14:30
dyzury nocne kazdego miesigca w dniach:
4,13,19

Apteka ,Sw. Damiana”,
ul. Kochanowskiego 30

Apteka ,Melisa”, ul. Morcinka 6

od poniedziatku do pigtku 8:00 — 19:00
soboty 8:00 — 13:00

od poniedziatku do pigtku 7:30 — 18:30

soboty 7:30 — 13:30
dyzury nocne kazdego miesiaca w dniach:

7,16
od poniedziatku do pigtku 8:00 — 16:00

Apteka, ul. Jesionka 37

soboty 8:00 — 13:00
dyzury nocne kazdego miesigca w dniach:
8,117,21

Apteka ,Sw. Damiana”,
Przegedza, ul. Mikotowska 97

poniedziatek, $roda, czwartek 8:00 — 20:00
wtorek, pigtek 8:00 — 21:00 soboty 8:00 — 13:00

dyzury nocne kazdego miesigca w dniach:
5,9, 18,28

JEJKOWICE

Apteka ,Gminna”, ul. Gtdwna 26

od poniedziatku do pigtku 8:00 — 17:00

soboty 8:00 — 12:00
dyzury nocne kazdego miesigca w dniach:
23, 29

SWIERKLANY

Apteka ,Sanus”, ul. Koscielna 79

poniedziatek, $roda, czwartek 8:30 — 15:30

wtorek, pigtek 8:30 — 19:00 soboty 8:30 — 12:00
dyzury nocne kazdego miesigca w dniach:
11, 24, 31

Godziny pracy aptek ogdlnodostepnych na terenie powiatu rybnickiego w porze nocnej od
poniedziatku do piagtku ustala sie od godz. 21:00 do 7:00 natomiast godziny pracy aptek
ogdlnodostepnych w porze nocnej w soboty i niedziele oraz inne dni wolne od pracy ustala
sie od godz. 20:00 do 8:00 z zastrzezeniem rozktadu okreslonego ponize;.
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Podczas spalania paliw nastepuje uwalnianie do atmosfery szkodliwych zwigzkéw chemicz-
nych, pylow i gazéw, bedacych gtéwna przyczyng powstawania zjawiska smogu. Nazwa smog
wziela sie z potaczenia dwéch angielskich stow smoke czyli dym oraz frog czyli mgla. Zatem
nasuwa sie zasadnicze pytanie - czym w ogodle jest smog? Skad sie bierze i jakie moga by¢

skutki jego wystepowania?

Smog to nienaturalne zjawisko at-
mosferyczne polegajgce na wspotwy-
stepowaniu zanieczyszczen powietrza
spowodowanych dziatalnoscig czto-
wieka oraz niekorzystnych naturalnych
zjawisk atmosferycznych. Powstaje
przez skumulowanie sie znacznej ilo-
$ci zanieczyszczen (motoryzacja, prze-
myst) na niewielkim obszarze (np.
w miescie). Co istotne, muszg temu
sprzyja¢ bezwietrzne warunki pogodo-
we oraz duza wilgotno$¢ powietrza. Nie
ma watpliwosci, ze jest on groznym zja-
wiskiem, dlatego w miastach i okre-
gach przemystowych prowadzi sie cia-
gty monitoring stopnia zanieczyszcze-
nia powietrza. W ramach projektu ,Wyj-
$cie smoga. Walczymy o lepsze powie-
trze w Rybniku” z poczatkiem pazdzier-
nika 2015 r. na $cianie budynku przy
ul. Kosciuszki 22 zostata zainstalowa-
na tablica $wietlna informujgca o aktu-
alnym stezeniu pytu zawieszonego
w powietrzu. Z kolei na stronie Biule-
tynu Informacji Publicznej Starostwa

Powiatowego w Rybniku mozna zna-
lez¢ odnosnik do mapy monitoringu
jakosci powietrza w wojewoddztwie $la-
skim. Dane sg na biezaco aktualizowa-
ne przez Wojewddzki Inspektorat
Ochrony Srodowiska w Katowicach.
Gtéwnymi zroédtami zanieczyszczen
powietrza sprzyjajagcymi powstawaniu
smogu sg: pojazdy z silnikiem wyso-

tura spada ponizej zera. Gtéwnymi
komponentami sa: dwutlenek siarki,
dwutlenek wegla i pyty, a zagrozenia
dla zdrowia, jakie za soba niesie to
gtéwnie dusznosci, zaburzenie pracy
uktadu krazenia czy podraznienie sko-
ry. Z drugim rodzajem smogu, zwanym
rowniez fotochemicznym, spotykamy
sie gtéwnie w okresie od lipca do paz-

alergiami. Z badan opublikowanych
przez Swiatowa Organizacje Zdrowia
(WHO) wynika, ze $rednia dtugos¢
zycia przecietnego Europejczyka z po-
wodu dtugotrwatego narazenia na dzia-
fanie pytu zawieszonego jest skrécone
o ponad 8 miesiecy. Co w przeliczeniu
na wszystkich mieszkancow Unii Euro-
pejskiej stanowi bagatela 4 miliony lat
traconych kazdego roku. Biorac pod
uwage zanieczyszczenia powietrza
w Polsce, Polacy zyjg o kolejne 2 mie-
sigce krocej. Dla os6b nieodbiegaja-
cych myslami w przysztos¢, lecz kieru-
jacych sie sentencja carpe diem z po-
ezji Horacego mamy niestety informa-

WYJSCIE SMOGA. WALCZYMY O LEPSZE POWIETRZE W RYBNIKU
SMOG - czy powinnismy sie go obawiac?

kopreznym (tzw. Diesla) jak i benzyno-
wym, zaktady przemystowe, a takze
niewtasciwa eksploatacja domowych
systemoéw grzewczych (palenie w pie-
cu niedozwolonymi surowcami) czy lo-
kalne kottownie weglowe, w ktérych
spalanie odbywa sie w wysoce nieefek-
tywny sposoéb. Ozon troposferyczny
wraz z drobnymi czastkami sg uwalnia-
ne do atmosfery w wyniku skompliko-
wanych reakcji fotochemicznych (z
udziatem energii $wietlnej) miedzy lot-
nymi zwiagzkami organicznymi (LZO),
dwutlenkiem siarki (SO,) i tlenkami azo-
tu (NO,), zwanymi prekursorami tego
zjawiska. Co ciekawe, najbardziej do-
tkliwie daje sie odczu¢ mieszkancom
terenéw oddalonych od miejsca gene-
rowania sie zanieczyszczen. Jest to
zwigzane bezposrednio z ruchem po-
wietrza, ktéry przenoszac szkodliwe
zwigzki i pyly, staje sie osrodkiem za-
chodzenia niebezpiecznych dla zdro-
wia i §rodowiska naturalnego reakcji
chemicznych, przyczyniajgcych sie do
powstawania smogu nie tylko w mia-
stach, ale réwniez na przedmiesciach
i terenach wiejskich.

Ze zjawiskiem smogu zmaga sie
wiele miast na catym $wiecie. Na lek-
cjach biologii poznali§my dwa jego
podstawowe rodzaje: typu londynskie-
go itypu Los Angeles. Z pierwszym
typem, kwasnym, mozemy mie¢ do
czynienia gtéwnie zima, gdy tempera-

dziernika. Spowodowany jest nagro-
madzeniem tlenku wegla, tlenku azo-
tu i pytéw przemystowych. O zagroze-
niu, jakie niesie za soba opisywane zja-
wisko, przekonali sie mieszkancy Lon-
dynu w grudniu 1952 roku, kiedy to
trujgcy dym — powstaty z nagromadze-
nia sie gazéw z domowych ifabrycz-
nych kominéw oraz spalin samocho-
dowych — odebrat zycie ok. 4 tys. Lon-
dynczykow.

Nie mam watpliwosci, ze kazdy
z Czytelnikéw styszac pytanie ,Czym
jest smog?” bez zastanowienia odpo-
wie, ze jest to wrog utrudniajgcy zycie
mieszkanncom wiekszych miast i przede
wszystkim zmotoryzowanym. Prawda
jest, ze nisko zawieszona, gesta i trujg-
ca mgta bardzo ogranicza widocznos¢,
ale oprécz dyskomfortu wizualnego
nalezy mowié gto$no o zagrozeniach
dla zycia i zdrowia ludzi narazonych na
jego wystepowanie. Skutkami dtugo-
trwatego narazenia na wdychanie po-
wietrza o wysokim stezeniu zanieczysz-
czen sg: niewydolno$¢ ptuc, astma,
choroby oskrzeli, krzywica — poniewaz
smog powoduje zmniejszong produk-
cje witaminy D, ktorej niedobér prowa-
dzi do zmian w uktadzie kostnym,
wszelkiego rodzaju dolegliwosci bolo-
we, podraznienia oczu, a nawet rak
ptuc. Do grup najwiekszego ryzyka
naleza dzieci, osoby starsze oraz do-
tkniete powiktaniami sercowymi czy

cje rownie alarmujgca — sporadyczna
ekspozycja na wysokie stezenia pytu
PM10 jest réwnie niebezpieczna, po-
wodujac wzrost liczby zgonéw z powo-
du choréb uktadu oddechowego i kra-
zenia, szczegdlnie w przypadku wraz-
liwej grupy ludnosci. A czym tak na-
prawde jest wskaznik PM10? W pyle za-
wieszonym catkowitym (TSP), ze
wzgledu na wielkos$¢ czastek, wyréznia
sie frakcje o ziarnach: powyzej 10 um
oraz ponizej 10 um (pyt zawieszony
PM10). W sktad frakcji PM10 wchodzi
frakcja o érednicy ziaren ponizej 2,5 um
(pyt zawieszony PM2,5). Bazujgc na ak-
tualnych raportach Swiatowej Organi-
zacji Zdrowia (WHO) konsekwencje
zdrowotne wynikajgce z narazenia or-
ganizmu ludzkiego na aerozol atmos-
feryczny PM2,5 sa jednak najbardziej
niebezpieczne. Wynika to z niewielkiej
$rednicy ziaren, ktére dzieki swoim roz-
miarom majg zdolnos¢ tatwego wnika-
nia do pecherzykéw ptucnych, a stam-
tad do uktadu krazenia.

Nalezy skupi¢ sie na szukaniu, a na-
stepnie rozwijaniu i udostepnieniu
przecietnemu Kowalskiemu przyja-
znych narzedzi (w formie wsparcia
merytorycznego czy finansowego) po-
mocnych przy wdrozeniu nowocze-
snych, zielonych technologii, takich jak
odnawialne zrédta energii, samocho-
dy hybrydowe tudziez elektryczne. Za-
bieg ten ma na celu zaoferowanie éro-

dowisku innowacyjnych proekologicz-
nych substytutéw zdolnych przyczynié
sie do polepszenia jakosci Srodowiska
naturalnego albo przynajmniej zaha-
mowania nierzadko nieodwracalnych
w skutkach zjawisk. Z zapewnien obec-
nego Ministra Srodowiska Jana Szysz-
ko wynika, ze rzad bedzie promowat
modernizacje systeméw grzewczych
w domach i stopniowe zmiany w celu
polepszenia jakosci powietrza. Dla
mieszkancow Slgska, pracujgcych
gtébwnie w gérnictwie nie jest to jednak
dobra wiadomos$¢. Grozi to bowiem
odejsciem od wegla kamiennego, co
w dalszej perspektywie pogtebi — juz
i tak bardzo powazny - kryzys w Kopal-
niach na Gérnym Slasku. Przemyst
Rybnickiego Okregu Weglowego
(ROW) charakteryzuje sie bowiem wy-
sokim zatrudnieniem w tej gatezi prze-
mystu wydobywczego. Z tego okregu
pochodzi 30% krajowego wydobycia
wegla kamiennego. Na razie prawo wy-
maga od urzednikéw poinformowania
obywateli, jesli sSredni dobowy poziom
PM10 przekroczy 300 ug/metr szescien-
ny powietrza. Wbrew pozorom w sto-
sunku do innych panstw EU normy nie
sa nadto rygorystyczne. Jeszcze nie sa.
Na przyktad, we Francji norma wynosi
80 um. Nalezy wiec spodziewac sie ob-
ostrzenia tych norm w ramach wprowa-
dzonego w 2013 roku przez Komisje Eu-
ropejska pakietu ,Czyste powietrze dla
Europy”. Sa w nim opisane nowe cele,
wymagania oraz mozliwosci ich reali-
zacji do roku 2030.

Rodzi sie wiec pytanie, jak my, zwy-
kli mieszkancy zagrozonych terenow,
mozemy przeciwdziataé powstawaniu
niebezpiecznego smogu oraz co moze
zrobi¢ miasto, gmina czy wojewddz-
two, aby obnizy¢ stezenie pytu zawie-
szonego? Eco-driving, samochody hy-
brydowe, zaprzestanie spalania w do-
mowych piecach grzewczych odpa-
déw i $mieci, uruchomienie darmowej
komunikacji miejskiej w sytuacji, dofi-
nansowanie do wymiany ogrzewania
z weglowego na elektryczne, gazowe,
olejowe, bazujgce na odnawialnych
zrodtach energii (kolektory lub pompy
ciepfa) lub ogrzewanie z sieci cieptow-
niczej, (MPEC) jak to zapowiadajg wta-
dze Krakowa. Wiecej o tych pomystach
w kolejnych numerach.

Karolina Leszczynska

Ucza jak by¢ eko
we wiasnym domu

Coraz wiecej rodzin stara sie zy¢ proekologicznie. JesteSmy
swiadomi kwestii, ktore dotyczg srodowiska naturalnego,
w ktérym zyjemy. Zwracamy coraz wiekszg uwage na produk-
ty, ktére nam zagrazajg. Wiekszo$¢ os6b ma wiedze na temat
efektu cieplarnianego czy sfery ozonowej. Najwazniejsze jest
jednak to, zeby starac sie by¢ eko nie tylko na zewnatrz, ale we

witasnych domach.

Wielu rodzicéw wychowuje swoje
dzieci w tym duchu. Chcac podazac za
trendem proekologicznego wychowa-
nia dzieci i mtodziezy dyrekcja oraz ka-
dra pedagogiczna Powiatowej Placow-
ki Opiekunczo-Wychowawczej w Czer-
wionce-Leszczynach wyszta z inicja-
tywa napisania projektu, ktéry umozli-
witby pozyskanie dodatkowych $rod-
kéw na ten cel. Otrzymane $rodki po-
zyskane z budzetu Starostwa Powiato-
wego w Rybniku, zostaty wykorzysta-
ne na zakup sportowej odziezy zimo-
wej, aparatow fotograficznych, mate-
riatébw plastycznych, pojemnikéw do
segregacji Smieci, a takze srodkow nie-
zbednych do przeprowadzenia zajeé
edukacyjnych w terenie. Jak informu-
je dyrektor PPO-W, Barbara Gorzawska-

Leszczynska, celem pierwszej edycji
projektu realizowanego w okresie od
15 pazdziernika 2014 roku do 15 mar-
ca 2015 roku byto podniesienie $wia-
domosci ekologicznej wychowankéw
Mieszkan Rodzinkowych w Palowicach
i Czuchowie poprzez wyrabianie
w dzieciach nawyku postepowania
w sposoOb proekologiczny w zyciu co-
dziennym. — Projekt byt dziataniem dfu-
gofalowym, prowadzonym przez okres
szesciu miesiecy, z wykorzystaniem ta-
kich narzedzi jak warsztaty, prelekcje,
konkursy oraz gry i zabawy. Co jednak
istotne | bedace dla nas, kadry peda-
gogiczno-zarzadzajgcej, ogromnym
sukcesem - to efekty dziatan widocz-
ne do dzis — przyznaje Barbara Gorzaw-
ska-Leszczynska. — Dzieki ogromnemu

zaangazowaniu naszych podopiecz-
nych oraz wychowawcow, mtodzi lu-
dzie czynnie uczestniczyli w réznego
rodzaju akcjach proekologicznych, jak
i zajeciach majacych na celu uswiado-
mienie im jak wiele korzysci niesie za
sobg postawa proekologiczna i proz-
drowotna. Dzieci nauczyty sie m.in.
w jaki sposob nalezy przestrzegac za-
sad zdrowego stylu zycia, jak dbac
o przyrode w jej srodowisku natural-
nym, jak prawidfowo segregowac od-
pady, atakze jak umiejetnie porusza¢
sie w terenie bez szkody dla ekosyste-
mu. Z uwagi na fakt, Zze wszystkie cele
i zatoZenia projektu zostaty w petni zre-
alizowane, postanowiliSmy go powto-
rzy¢ i obecnie jestesmy w trakcie trwa-
nia drugiej edycji, tym razem pod nowg
nazwg —,,Z ekologia na Ty” — wyjasnia
dyrektor PPO-W.

Do kilku z wielu zadan zrealizowa-
nych w ramach projektu nalezaty:
B wyjazd do UGiIM Czerwionka-Leszczy-
ny: Wydziat Gospodarowania Odpada-
mi — prelekcja na temat segregacji od-
padéw oraz zagrozen wynikajgcych
z nieprzestrzegania zasad proekologicz-
nego zarzadzania odpadami; Wydziat
Ekologii i Zdrowia — ,Eko-pogadanka”
na temat szkodliwosci azbestu oraz
o formach ochrony drzew praktykowa-
nych w Gminie Czerwionka-Leszczyny;
B spotkanie i prelekcja w terenie z pra-
cownikiem UGiM Czerwionka-Leszczy-
ny Marcinem Strzelczyk na temat za-

gadnien zwigzanych ze sktadaniem
whnioskéw o wydanie pozwolenia na
usuniecia drzew czy tez wykonanie cie¢
pielegnacyjnych. Zaprezentowano
rowniez procedure pomiaru drzew,
okreslajacego ich wiek;

B zbidrka zepsutych i niepotrzebnych
elektrosprzetéw (Dom Rodzinkowy
w Palowicach);

B zorganizowanie ,Eko-podchodow”,
w ktérych wzieli udziat wychowanko-
wie obu mieszkan, formujac dwie dru-
zyny zaciecie ze soba rywalizujgce. Wy-
chowankowie z Czuchowa musieli wy-
kaza¢ sie duzg znajomoscia otaczaja-
cej przyrody, wiedzg w dziedzinie se-
gregacji i gospodarowania odpadami,
spostrzegawczoscig, zrecznoscia, ale
rowniez zdolno$ciami wokalnymi. A to
wszystko za sprawag uciekajacej druzy-
ny z Palowic, ktérej cztonkowie przygo-
towali mndéstwo zadan itamigtowek,
skutecznie utrudniajgc wykonanie za-
dania przeciwnikom;

B budowa karmnikéw dla ptakow;

B przygotowanie ozdob $wigtecznych
z materiatow, ktorych dostarcza nam
Matka Natura, takich jak: szyszki, mech,
patyki, owoce drzew i krzewow;

B przeprowadzenie zaje¢ warsztato-
wych pt. ,Historia jednego pnia”, kto-
rych bohaterem stat sie kasztanowiec
bedacy Pomnikiem Przyrody w Czer-
wionce-Leszczynach przy ul. 3 Maja;
B wycieczka na Klimczok — stoneczna
i mrozna zima wpasowata sie w charak-

ter wycieczki, umozliwiajgc dzieciom
nie tylko skorzystanie z wypoczynku
podczas drugiego tygodnia ferii zimo-
wych, ale rowniez zapoznanie sie
z podstawami topografii i orientacji na
mapie czy nabycie umiejetnosci postu-
giwania sie kompasem;

B wycieczka do Palmiarni Miejskiej
w Gliwicach.

Warto doda¢, ze w ramach poprzed-
niej edycji projektu, wychowankowie
PPO-W Mieszkanie Rodzinkowe w Czu-
chowie wzigli udziat w konkursie eko-
logicznym na prace plastyczne pt. ,Ru-
szamy do eko-akcji”, organizowanym
przez Wydziat Gospodarowania Odpa-
dami pod patronatem burmistrza Czer-
wionki-Leszczyn, Wiestawa Janiszew-
skiego i zostali w nim nagrodzeni wy-
réznieniem.

Placowka od kilku lat preznie sie
rozwija, dajac wychowankom poczucie
bezpieczenstwa i stwarzajac sprzyjaja-
ce warunki do rozwoju jak w prawidto-
wo funkcjonujacej rodzinie. Dziatania
ksztattujgce w dzieciach i mtodziezy
poczucie obowigzku dbania o srodowi-
sko naturalne zastugujg na pochwate.

Podsumowanie najnowszego pro-
jektu PPO-W: ,Z ekologig na Ty" juz
w kolejnym numerze. Jednoczeénie za-
checamy do odwiedzenia strony inter-
netowej placowki www.bip.ppow.po-
wiatrybnicki.pl, gdzie znajduje sie wie-
cej informacji na temat jej dziatalnosci.

Karolina Leszczynska
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W Centrum Kulturalno-Edu-
kacyjnym w Czerwionce-
Leszczynach juz po raz 6smy
odbyt sie turniej ,Gwara $la-
ska na wesoto”. Do rywaliza-
cji przystapito pie¢ druzyn
z kilku Két Gospodyn Wiej-
skich: z Betku, Czuchowa,
Debienska, Ksigzenic oraz
Palowic.

Kazde z kot przedstawito scen-
ke kabaretowg pt. ,,Co mnie rych-
tik wkurzo”. Druga konkurencja po-
legata na wykonaniu piosenki
»dpiewka o nos” oraz przygotowa-
niu paczkéw, czyli krepli. Turniej
mial na celu integracje mieszkan-
cow z terenéw wiejskich, zachowa-
nie dziedzictwa kulturowego i ku-

linarnego, wymiang doswiadczen
oraz pokazanie najcenniejszych
wartosci §laskiej kultury ludowe;j.
Impreze prowadzita kapela ,, Trzy
Ofiary Drogi do Europy” z Czesta-
wem Zemta na czele, a nad prawi-
diowym przebiegiem spotkania czu-
wali organizatorzy wydarzenia
z Miejskiego Osrodka Kultury
w Czerwionce-Leszczynach.
Scenke kabaretowa najlepiej za-
graty panie z Kota Gospodyn Wiej-
skich z Czuchowa, z kolei muzyczng
czes$¢ rywalizacji zwyciezyto Koto
Gospodyn Wiejskich z Betku. Zas

najlepsza potrawe przygotowato
Koto z Ksigzenic. Przyznano réw-
niez nagrode publicznosci, ktéra po-
wedrowata do KGW z Betku.

W wydarzeniu uczestniczyli wi-
cestarosta Marek Profaska, bur-
mistrz Czerwionki-Leszczyn Wie-
staw Janiszewski, przewodniczacy
Rady Miejskiej Bernard Strzoda
iradny powiatu Eugeniusz Ada-
miec oraz pozostali goscie. Gratu-
lujemy i zyczymy wszystkim pa-
niom z Két Gospodyn Wiejskich
dalszych sukcesow.

Monika Bobrzyk

Gwara slaska na wesoto

Pochwalili sie wiedza
0 Wilhelmie Szewczyku

Do stalego kalendarium wydarzen organizowanych w Ze-
spole Szko6t w Czerwionce-Leszczynach wpisat sie ,Powia-
towy Konkurs o Zyciu i Twoérczosci Wilhelma Szewczyka” -
patrona Liceum Ogoélnoksztalcacego. Co roku w styczniu
gimnazjalisci wykazuja sie bardzo dobrym przygotowaniem
i wspaniata wiedza na temat zyciorysu, poezji, prozy i pu-

blicystyki pisarza.

22 stycznia po raz kolejny odbyto si¢ to
wydarzenie, ktére jednak w tym roku miato
szczegblng oprawe, poniewaz jednoczesnie
Swietowano stulecie urodzin patrona czerwien-
skiego liceum. Na uroczystosci pojawili sig:
burmistrz Czerwionki—Leszczyn Wiestaw Ja-
niszewski, cztonkowie Stowarzyszenia im. W.
Szewczyka inauczyciele pobliskich szkét.
Gosciem honorowym byta, jak co roku, cérka
zmartego pisarza prof. Grazyna Barbara Szew-
czyk. Konkurs stat si¢ okazja do premiery
ksigzki ,,Wilhelm Szewczyk — Kochaj §laska
ziemie”.

Do konkursu zgtosito si¢ 18 uczestnikéw
z czterech gimnazjow —nr 1, 3, 61 7 w Czer-
wionce-Leszczynach. Podzieleni na trzyoso-
bowe druzyny musieli zmierzy¢ si¢ z trudny-
mi pytaniami dotyczacymi twérczosci Wilhel-
ma Szewczyka. Ostatni etap stanowito wyko-

nanie pracy plastycznej, o ktorej nastgpnie
mtodziez musiata opowiedzie¢. W tym roku
konkurs wygrali uczniowie z Gimnazjum nr
3, przygotowani przez Urszule Stope — Jakub
Bierza, Anna Pifczyk i Agata Rozek. II i III
miejsce zajety druzyny z Gimnazjum nr 1 pod
opieka Beaty Romaniuk.
Wszyscy uczestnicy otrzymali nagrody,
w tym ksiazki o Wilhelmie Szewczyku. Do-
datkowa nagrode — pieniezng — jak co roku,
przekazata zwycigskiej druzynie prof. Grazy-
na Barbara Szewczyk.
Konkurs stat si¢ okazja do wspomnien
o wybitnym autorze. Konkurs uswietnity wy-
stepy mtodziezy Liceum Ogdlnoksztalcacego,
w tym prezentacja wiersza ,Impresja”
W. Szewczyka, przettlumaczonego na jezyk
niemiecki i angielski.
Natalia Kus

Tereny mieszkaniowe.
Co sie do nich zalicza?

W zwigzku z licznymi zapytaniami
mieszkancéw dotyczacymi zaliczania po-
szczegOlnych gruntéw w ewidencji grun-
téw 1 budynkéw do terenéw mieszkanio-
wych ,,B” wyjasnia si¢, ze zgodnie z obo-
wigzujacym stanem prawnym do takich
terenéw zalicza si¢ grunty zajete pod bu-
dynki mieszkalne oraz budynki gospo-
darcze i techniczne zwigzane z tymi bu-
dynkami, a takze podwoérza, dojazdy,
przejscia, przydomowe place gier, za-
baw i odpoczynku, studnie, zbiorniki,
przewody naziemne, urzadzenia do gro-
madzenia i oczyszczenia SciekOw, Smiet-
niki, sktadowiska odpadéw, obiekty ma-
tej architektury, ogrodzenia, oczka wod-
ne i ogrédki skalne. Ponadto do tych te-
rendéw zalicza si¢ rdwniez grunty lezace
w bezposrednim sasiedztwie budynkéw
i urzadzen wymienionych powyzej i nie-
wykorzystywane do innego celu, ktéry
uzasadniatby zaliczenie ich do innej gru-
py uzytkéw gruntowych, w tym zajgte
pod trawniki, rabaty, kwietniki czy wa-
rzywniki.

Szczegoétowe zasady zaliczania grun-
téw do poszczegdlnych uzytkéw grunto-
wych reguluje zatacznik nr 5 do rozporza-
dzenia w sprawie ewidencji gruntow i bu-
dynkéw (j.t. Dz.U.2015.542 ze zm.). (sp)

ALUPLEXI.PL

hurtownia tworzyw sztucznych i aluminium
CZERWIONKA, ul. Rymera 8 tel. 3243195 20,3272313 13

plexi: bezbarwna, kolorowa, mleczna, fluorescencyjna
kompozyty aluminiowe — 20 koloréw (potysk i mat)
PCV spienione — grubos¢ od 1 do 19 mm

styrodur XPS — grubos¢ od 30 do 100 mm

profile aluminiowe:

katowniki, ptaskowniki, ceowniki, rury

TNIEMY
NA DOWOLNY
WYMIAR
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Psy czekaja na adopcje!

Schronisko miesci sie w Rybniku przy ul. Majgtkowej 42 w dzielnicy
Wielopole. Adopcja zwierzgt mozliwa od poniedziatku do pigtku w godz.
od 8:00 do 14:00 i w weekendy i s$wieta od godz. 8:00 do 11:00.

Qe

Gacus$ to niewielki, bardzo fajny
i grzeczny piesek. Na spacerze zacie-
kawiony otaczajgcym go $wiatem.
Pies jest spragniony kontaktu z ludz-
mi, bardzo teskni za wtascicielami.
Wychowany z dzie¢mi. Nie potrzebu-
je wiele — tylko cieptego domu, pet-
nej michy i cztowieka do kochania.
Gacek jest zaszczepiony przeciwko
wsciekliznie, wykastrowany i zaczi-
powany. Ma ok. 4 lat. (Nr psa: 35)

Drugi pies (jeszcze bez imienia) —
faciaty, o cudnej urodzie, tez jest bar-
dzo otwarty na ludzi, lubi by¢ gtaska-
ny. Chetnie spaceruje, obwachujac
nowe miejsca, potrafi chodzié¢ na
smyczy. Do innych pséw nastawio-
ny ufnie. Podczas spaceru wystraszyt
sie wystrzatéw z oddali i od tego cza-
su jest zaniepokojony. Do cztowieka
poczgtkowo podchodzi z dystansem,
po jakim$ czasie nabiera nieco ocho-
ty na blizszy kontakt. (Nr psa: 290)
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JEDNOSTKI ORGANIZACYJNE POWIATU

Zespot Szkét w Czerwionce-Leszczynach
tel. 3243 12 034

Zespot Szkot Specjalnych
w Czerwionce-Leszczynach
tel. 32 43 12 991

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna
w Czerwionce-Leszczynach
tel. 32 43 11 267

Dom Pomocy Spotecznej w Lyskach
tel. 32 43 00 006

Powiatowa Placowka
Opiekunczo-Wychowawcza
w Czerwionce-Leszczynach
tel. 3277 82 871

Powiatowe Ognisko Pracy Pozaszkolnej
w Czerwionce-Leszczynach
tel. 3272 31 234

Zarzad Drég Powiatowych w Rybniku
tel. 32 42 27 478

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
w Rybniku,
tel. 32 42 60 033 wew. 21-26

INNE WAZNE URZEDY | INSTYTUCJE

Biuro Paszportowe
ul. 3 Maja 27, Rybnik
tel. 32 42 26 300

Powiatowy Urzad Pracy

ul. Jankowicka 1, Rybnik

tel. 32 42 26 095, 32 42 21 623,
32 4260036

Sad Rejonowy

ul. PI. Mikotaja Kopernika 2, Rybnik
tel. 32 42 60 015 do 23,

fax 32 42 60 012

Urzad Statystyczny

ul. Bolestawa Chrobrego 6, Rybnik
tel. 32 42 21 921, 32 42 22 784,
fax 32 42 23 662

Urzad Skarbowy
ul. PI. Armii Krajowej 3, Rybnik
tel. 32 42 35 800, fax 32 42 35 880

Zaktad Ubezpieczen Spotecznych
ul. Wiadystawa Reymonta 2, Rybnik
tel. 32 42 22 600, fax 32 42 24 958

Urzad Celny
ul. Ktokocinska 51, Rybnik
tel. 32 439 01 00

Wojskowa Komenda Uzupetnien
ul. Jozefa Pitsudskiego 2, Rybnik
tel. 32 42 23 446, fax 32 42 23 446 wew. 240

Schronisko Dla Zwierzat
ul. Majatkowa 42, Rybnik
tel. 32 42 46 299




